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Movimento Pré-Ténis foi fundado em 2007 e a partir de 2013 passou a oferecer
aos alunos da rede publica municipal acesso € oportunidade para conhecimento e
pratica das modalidades esportivas Ténis de Campo e Ténis de Mesa. Para esta
proposta de projeto nosso foco principal sera na modalidade Ténis de Mesa em
razdo dos bons resultados até aqui alcancados e pela melhoria nas instalacoes
oferecidas pelas diretorias de algumas escolas. Pretendemos atender 120 alunos
em duas etapas distintas, sendo uma no segundo semestre de 2019 e outra no
primeiro semestre de 2020 com 60 criancas em cada etapa. Além disso
focaremos nha manutencio das equipes masculina e feminina que ja participam
dos treinamentos de alto rendimento € representam a cidade de Sdo Carlos em
competicoes oficiais da cidade como Jogos Regionais, Jogos dos Idosos, Jogos
Abertos da Juventude e Jogos Abertos do Interior.




3 - DESCRIGAO DO PROJETO

Titulo do Projeto
'~ Movimento Pro-Ténis

Periodo de Execucao*
O projeto tera duracdo de 25 meses
dividido quatro etapas de 6 meses
cada uma

Término
Em 31/12/2021

Inicio
A partir da data de
assinatura da
parceria

Identificacdo do Objeto
Firmar parceria com a finalidade de levar a modalidade esportiva Ténis de Mesa a rede publica
municipal atendendo 120 alunos entre 10 € 15 anos atendendo 60 alunos em quatro periodos
al

de 6 (seis) meses cada um. Manutengdo dos treinamentos dos alunos ja capacitados € que
tualmente praticam a modalidade de forma avancada em nosso Centro de Treinamento bem
como a manutencio desses treinamentos das equipes praticantes da cidade com mais de 50
anos de idades preparando-as para participagdo nos JORI representando a cidade.

Justificativa contendo a descricdo da realidade que sera objeto da parceria
Verificamos que 2 rede publica municipal possui material humano € €spago fisico para

para acesso ao conhecimento € & inicia¢do para a pratica do Ténis de Mesa. Sendo uma

viabilizar este projeto ol_)jetivando a pratica da mesma pela comunidade atendida pela rede

levarmos até esses estabelecimentos a possibilidade a que seus alunos tivessem a oportunidade
modalidade esportiva com enorme capacidade de promover a inclusio social resolvemos
publica municipal de ensino principalmente nas EMEBS.

* ATENGAO: O periodo de execugao nao inclui o prazo para prestag3o de contas.

4 - Objetivo Geral e Objetivos Especificos

4.1 - Geral: (o que se quer alcancar com o projeto)

O projeto visa 0 acesso dos alunos da rede publica e oportunidade da pratica de
uma modalidade esportiva com grande capacidade de inclusdo social. ApoOs esse
conhecimento, que esses alunos continuem praticando, participando de
competicdes agregando conhecimento e cultura através da interacdo com outros
atletas de outras partes nao sé da cidade como de localidades diferentes. Todos
sabemos que qualquer tipo de atividade seja esportiva ou proﬁssional afasta
criancas dessa faixa etaria de outras atividades nao recomendaveis.
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4.2 - Especificos:

Apés o contato dos alunos com a modalidade esportiva, nossa intencdo é de que
ele se interesse pela mesma passando a praticar de forma mais intensa, seja na
prépria escola, seja no bairro ou se utilize no Centro de Treinamento instalado no
centro da cidade: (Rua Marechal Deodoro, 1959 sobreloja) onde monitores
ministrardo treinamentos especificos em dias alternados visando
aperfeicoamento técnico para participacdo de competicdes.

5 - Metas e Resultados esperados:

Metas e Resultados Esperados

Esperamos levar ao conhecimento de todos os alunos envolvidos todos os
aspectos relacionados ao projeto, seja pelo lado histérico do projeto e da
modalidade, pelos resultados ja alcancados por alunos que ja passaram pelo
projeto, além do dominio técnico dos golpes basicos do ténis de mesa.

6 - Atividades Propostas:

Apbs a definigio da Escola, contato com a diregdo e com o professor de Educagdo Fisica,
utilizar o horario daquela aula para uma vez por semana atender aos alunos daquela sala
especificamente.

~

Atividade | Més Més Més Més Més Més Més Més Més Més Més Més

~

aulas 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54
horas | horas | horas | horas | horas | horas | horas | horas | horas | horas | horas | horas

7 - Metodologia.

As atividades serdo desenvolvidas em turmas de no maximo 30 alunos ¢ durante as aulas de Educacgo Fisica uma
vez por semana durante o semestre escolar e com as salas definidas de comum acordo com a diregdo e o professor.
Apresentagio da modalidade, incluindo-se o material a ser utilizado bem como breve historico do ténis de mesa,
ensino sobre os golpes seguindo-se com a parte pritica na mesa alternando-se tempo de cada aluno na mesa ou
niimero de bolas trocadas com o professor para cada aluno.

8 —Monitoramento e Avaliacdo

[ 8.1 - Indicadores de afericdo do cumprimento das metas




A avaliacdo sobre o aproveitamento por parte dos alunos sera feita tomando-se
como base o nimero de bolas trocadas pelos alunos em comparagdo com o
inicio das aulas e seus conhecimentos relacionados a nomenclatura dos golpes,
das regras do jogo e do material utilizado para a pratica. Espera-se que 80%
saibam responder e praticar de forma aceitavel os golpes basicos da modalidade.

8.2 -Metodologia e monitoramento.

O responsavel pelo projeto fara o acompanhamento juntamente com a direcdo e
o professor de Educacdo Fisica da escola levando em consideracdo o nivel de
interesse, participacdo e frequéncia dos alunos nas aulas por tratar-se de
atividade que exige um certo nivel de habilidade motora, biotipo minimamente
adequado e perfil esportivo, ha de se considerar que parte dos alunos acabem se
dispersando durante o processo, ficando aqueles com mais afinidade com a
pratica esportiva. Esta avaliacdo é facilmente realizada n&o s6 pela frequéncia
como pelo interesse na participacdo das atividades durante as aulas.

9. Quadro sintese (objetivos especificos, metas/resultados esperados e
indicadores de monitoramento)

Objetivos especificos Metas Indicadores

Levar o esporte ao Atingir todos os alunos Presenca, participacdo e
conhecimento dos alunos | de uma determinada sala. | envolvimento dos alunos

10 - PLANO DE APLICACAO (Previsio das despesas a serem realizadas na
execucdo das atividades)

Servico de Terceiro — Pessoa Juridica

Meta Descricio do Item Unid Valor Quant | Valor Total
Unitario
2 | Servigos de contabilidade 01 1.000,00 01 1.000,00

Servico de Terceiro — Pessoa Fisica

Meta Descriciio do Item Unid Valor Quant | Valor Total
Unitario
1 | Monitores un 1.800,00 5 9.000,00

Equipamento e Material Permanente

Meta Descricido do Item Unid Valor Quant | Valor Total
Unitario




Material de Consumo

Meta Descricio do Item Unid Valor Quant | Valor Total
Unitario
3 Atividades Recreativas 1.075,00 1.075,00
4 Gasolina litros 430 511,62 2.200,00
5 | Ténis pares 400,00 3 1.200,00
6 Borrachas umn 150,00 15 2.250,00
7 Material experiente un 1.000,00 Divs. 1.000,00
l 8 Camisetas Um. 35,00 65 2.275,00
Pessoal e Encargos
Cargo/fungdo | quantidade | carga horaria | Salario | INSS | FGTS PIS | V. Transporte | TOTAL
11 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
Meta | Més 1 Més 2 Més3 | Més4 Més 5 Més 6 Total
1 1.200,00 1.200.00 1.200.00 | 1.600.00 1.900,00 1.900,00 9.000,00
2 1.000,00 1.000,00
3 200,00 200,00 100,00 500,00
4 200,00 200.00 200.00 200.00 800,00
5 400,00 400,00 400,00 1.200,00
6 300,00 300,00
Total | 2.100,00 | 1.600,00 | 1.800,00 | 2.200,00 2.20000 | 2.900,00 12.800,00
Meta | Més 7 Més 8 Més 9 Més 10 Més1l | Més 12 Total
3 300,00 275,00 575,00
4 300,00 | 300,00 | 300,00 300,00 100,00 100,00 1.400,00
6 1.950,00 1.950,00
7 1.000,00 1.000,00
8 2.275,00 2.275,00
Total | 357500 | 300,00 | 600,00 2.250,00 | 375,00 100,00 7.200,00

[ TOTAL GERAL: R$ 20.000,00

12- INSTALACOES DA OSC e recursos humanos (capacidade instalada)

12.1 - Recursos Humanos

01 Coordenador

12.2 - Instalacgdes Fisicas




01 Saldo
01 Cozinha
02 Banheiros

12.3 - Equipamentos
01 Geladeira

01 Computador

01 Ventilador

01 Projeto com tela
06 Aparadores de bolas
120 bolinhas
12 raquetes

12.4 — Mobiliarios

01 Armario

01 Escrivaninha

10 Cadeiras

01 Quadro de recados

13 - DECLARACAO

Na qualidade de representante legal da OSC proponente, declaro, sob as penas da lei, que a

~

entidade apresentou as prestagoes de contas de valores repassados em exercicios anteriores

havendo nada a regularizar ou valor a ressarcir.

pela Administracao publica municipal direta e indireta, que foram devidamente aprovadas, nao

e
S3o Carlos, 26/ 10/2020 Proponente
eigd Fitho - Presidente

14 - APROVACAO PELA SECRETARIA MUNICIPAL

Aprovado

I D

) /
Local e Data _ bnsavel

15 - APROVACAO PELO CONSELHO MUNICIPAL PERTINENTE

Local e Data

ATENCAO: As notas explicativas em vermelho, apresentadasf ao longo do modelo,
traduzem-se em orientagdes ¢ devem S€T excluidas apos as jadaptaq:('ies realizadas,

incluindo este quadro




